
Bezirksmeisterschaften - Einzeln - Senioren/-innen 

17. Mai 2008 VA-Nr. 8 07 3523 326 Gronau

 

Ergebnisliste 

 

Männer M30  

100 m Endlauf                  Wind: +0,7                       17.05.2008 

 

 1.Maus, Alexander             77 TK Jahn Sarstedt                 15,98 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Laudenberg, Rainer          77 TSV Burgdorf                   2:04,89 min 

 

 

1500 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Priebe, Philip              76 LG Weserbergland               4:21,05 min 

 

 

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Hülsemann, Torsten          76 MTV Messenkamp                   13,32 m   

           13,23    -    12,88    -    13,32    -    

 2.Schrell, Marko              75 TuS Bad Pyrmont                   9,82 m   

             -     9,74   9,24   9,82   9,81   9,75  

 

 

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Hülsemann, Torsten          76 MTV Messenkamp                   38,62 m   

           38,62    -    38,32  38,10    -      -    

 2.Schrell, Marko              75 TuS Bad Pyrmont                  28,27 m   

           26,51  26,25  25,62  28,27    -      -    

 

 

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Schrell, Marko              75 TuS Bad Pyrmont                  37,70 m   

           35,74  35,57  37,70  36,94  36,88  36,09  

 2.Hülsemann, Torsten          76 MTV Messenkamp                   35,50 m   

           35,50  32,49  35,44  32,04  34,48  35,48  

 3.Maus, Alexander             77 TK Jahn Sarstedt                 20,30 m   

             -    19,61  20,30    -      -      -    

 

Männer M35 

100 m Endlauf                  Wind: 1,4                        17.05.2008 

 

 1.Nowak, Stefan               73 TuS Bad Pyrmont                  12,58 sec 

 2.Peyker, Ingo                69 TSV Hagenburg                    12,76 sec 

 



1500 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Lippold, Harald             73 TSV Gronau                     4:30,70 min 

 

 

5000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Kramer, Andreas             69 TSV Barsinghausen             17:08,60 min 

 2.Butterbrodt, Dr. Tobias     70 Eintracht Hildesheim          17:16,66 min 

 3.Köhler, Hans-Jürgen         69 TSV Sibbesse                  17:27,85 min 

 4.Müller, Udo                 70 LG Weserbergland              17:57,90 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Peyker, Ingo                69 TSV Hagenburg                     5,44 m         

            5,23   5,44   5,20    -     5,38   5,36  

 2.Nowak, Stefan               73 TuS Bad Pyrmont                   5,28 m         

            4,80   4,91   5,22   5,27   5,28   3,90  

 

 

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Nowak, Stefan               73 TuS Bad Pyrmont                   9,72 m   

            9,72   8,98   9,34 abgem.   

 

 

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Linschmann, Chris           71 TK Jahn Sarstedt                 25,63 m   

           23,64  24,19  19,50  23,70  24,10  25,63  

 2.Lippold, Harald             73 TSV Gronau                       22,48 m   

           19,91  21,76  22,48    -      -    22,20  

 

 

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Nowak, Stefan               73 TuS Bad Pyrmont                  39,22 m   

           36,93    -    37,61    -      -    39,22  

 

 

 

Männer M40 

 

100 m Endlauf                  Wind: 2,8                        17.05.2008 

 

 1.Münkel, Karsten             65 Garbsener SC                     12,52 sec 

 2.Behrens, Ingo               67 SV Germania Helstorf             13,44 sec 

 3.Stöbener, Karsten           66 TSV Burgdorf                     13,70 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: 1,0                        17.05.2008 

 

 1.Münkel, Karsten             65 Garbsener SC                     25,96 sec 

 2.Stöbener, Karsten           66 TSV Burgdorf                     28,98 sec 

 

 

 

 



800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Störringer, Thomas          66 TuS Wunstorf e.V.              2:13,91 min 

 2.Talke, Michael              68 MTV 49 Holzminden              2:22,36 min 

 3.Behrens, Ingo               67 SV Germania Helstorf           2:26,11 min 

 4.Reese, Patrik               64 SG Rodenberg                   2:29,11 min 

 

 

5000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Peters, Volker              68 MTV Eintracht Borsum          17:50,63 min 

 2.Schäfer, Wolfgang           67 LG Hannover                   18:32,95 min 

 3.Quittkat, Sven              64 SV Germania Helstorf          20:44,56 min 

 

 

4 x 100 m Endlauf                                               17.05.2008 

 

 1.SV Germania Helstorf                                            53,15 sec 

    Lappschies, T 68 - Behrens, I 67 - Quittkat, S 64 - Wessling, I 63 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Münkel, Karsten             65 Garbsener SC                      1,71 m   

 

   1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,76  

 1. -    -    -    -    -    o    -    o    -    o    xxx   

 

 

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Lappschies, Tom             68 SV Germania Helstorf             10,50 m   

            9,75  10,50  10,18  10,15   9,93   9,78  

 2.Göppert, Jens               67 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth    9,73 m   

            9,23   9,73   9,50   9,52   9,51   9,57  

 3.Philipp, Udo                64 TSV Hagenburg                     9,59 m   

            9,23   8,99   8,91   9,59   9,36   9,39  

 

 

Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Philipp, Udo                64 TSV Hagenburg                    28,71 m   

           25,88  27,51  28,71    -      -    28,35  

 2.Göppert, Jens               67 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth   26,09 m   

             -    26,00    -    26,09  25,82    -    

 3.Stöbener, Karsten           66 TSV Burgdorf                     21,80 m   

           17,96  18,68  21,80  20,81  19,34  18,97  

 

 

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Lappschies, Tom             68 SV Germania Helstorf             46,56 m   

           42,60  40,60  46,56  45,47  44,08  45,55  

 2.Philipp, Udo                64 TSV Hagenburg                    41,38 m   

           41,38  40,55    -    39,84  39,80  40,56  

 3.Göppert, Jens               67 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth   34,06 m   

             -    32,89  32,22  34,06    -      -    

 4.Stöbener, Karsten           66 TSV Burgdorf                     30,76 m   

           28,50  28,70  29,20  30,06    -    30,76  

 

 

 



Männer M45  

 

100 m Endlauf                  Wind: 2,8                        17.05.2008 

 

 1.Wessling, Ingo              63 SV Germania Helstorf             12,90 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: 1,0                        17.05.2008 

 

 1.Wessling, Ingo              63 SV Germania Helstorf             26,73 sec 

 2.Muschiol, Andreas           62 SG Misburg                       27,06 sec 

 3.Webner, Thomas              60 TuSpo Bad Münder                 27,50 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Muschiol, Andreas           62 SG Misburg                     2:18,42 min 

 

 

1500 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Muschiol, Andreas           62 SG Misburg                     4:50,35 min 

 

 

5000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Ruminski, Thomas            60 SVE Hiddestorf                16:55,98 min 

 2.Muschiol, Andreas           62 SG Misburg                    17:34,79 min 

 3.Zodrow, Uwe                 62 LAV Alfeld                    18:03,67 min 

 4.Cortds, Uwe                 63 TSV Kirchdorf                 18:37,59 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Brömelmeyer, Hans-Joachim   60 SV Alfeld                         1,40 m   

 

   1,40 1,45 1,50  

 1. o    -    xxx                                 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Wessling, Ingo              63 SV Germania Helstorf              5,04 m         

             -     4,82   4,84   5,04   4,79   4,80  

 2.Webner, Thomas              60 TuSpo Bad Münder                  4,86 m         

            4,48    -     4,58   4,86    -     4,55  

 3.Brömelmeyer, Hans-Joachim   60 SV Alfeld                         4,74 m         

            4,45   4,60   4,47   4,72   4,74   4,53  

 

 

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Pfeil, Dr. Daniel           63 TK Jahn Sarstedt                 10,19 m   

            9,70   9,63   9,80   9,82   9,60  10,19  

 2.Wessling, Ingo              63 SV Germania Helstorf              9,26 m   

            8,86   9,23   9,26   9,19   9,19   9,11  

 3.Göppert, Ralf               60 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth    9,15 m   

            8,40   8,52   8,82    -     9,15    -    

 

 

 



Diskuswurf 2 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Werner, Martin              62 TSV Hagenburg                    39,68 m   

           36,08  39,68  39,55  39,16    -    39,56  

 2.Milius, Frank               61 LG Wennigsen / Egestorf          33,62 m   

             -    33,62    -    33,37  32,26    -    

 3.Göppert, Ralf               60 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth   30,45 m   

           28,24  28,25    -    29,49  30,45  29,91  

 4.Pfeil, Dr. Daniel           63 TK Jahn Sarstedt                 23,67 m   

             -    23,67  22,70  23,09  22,87    -    

 

 

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Göppert, Ralf               60 S.V.Eintracht Bad Salzdetfurth   31,42 m   

           27,63  30,09  30,05  31,42    -      -    

 

 

 

Männer M50  

 

100 m Endlauf                  Wind: 0,2                        17.05.2008 

 

 1.Meyer, Ehler                55 MTV Bücken                       13,88 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Stelljes, Gerhard           54 SV Arnum                       2:33,51 min 

 2.Aßmann, Peter               54 DJK Sparta Langenhagen         2:43,50 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Stelljes, Gerhard           54 SV Arnum                      11:38,56 min 

 2.Aßmann, Peter               54 DJK Sparta Langenhagen        11:57,51 min 

 3.Sennholz, Michael           58 TuS Empelde                   12:29,64 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Kleinau, Stephan            55 TuS Empelde                       1,29 m   

 

   1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32   

 1. o    o    o    o    o    xo   xxx             

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Kleinau, Stephan            55 TuS Empelde                       4,25 m         

            4,04   4,06   3,96   4,25    -     4,24  

 

 

 

 

 

 

 

 



Kugelstoß 6 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Sprickerhoff, Wilfried      57 TuS Sulingen                     11,50 m   

           11,16  11,50  11,19  10,90    -      -    

 2.Meyer, Ehler                55 MTV Bücken                        9,72 m   

            9,72   9,29   9,43   9,53   9,31   8,87  

 3.Kleinau, Stephan            55 TuS Empelde                       9,64 m   

            8,85    -     9,14   9,64   8,63    -    

 4.Stamme, Jürgen              57 FSV Sarstedt                      7,49 m   

            7,49   7,42   7,44   7,34   7,35    -    

 

 

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Sprickerhoff, Wilfried      57 TuS Sulingen                     37,81 m   

           37,81  36,04  36,29  36,09  36,22  34,74  

 2.Kleinau, Stephan            55 TuS Empelde                      28,26 m   

             -    28,26    -    27,57    -      -    

 3.Stamme, Jürgen              57 FSV Sarstedt                     19,47 m   

             -      -    19,00    -    18,99  19,47  

 

 

Speerwurf 700 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Kleinau, Stephan            55 TuS Empelde                      36,48 m   

           31,00  34,99  34,80  36,48  35,43  34,32  

 

 

 

Männer M55  

 

100 m Endlauf                  Wind: 0,2                        17.05.2008 

 

 1.Kröger, Wilfried            49 LG Hannover                      13,52 sec 

 2.Allnoch, Ernst              53 SG Rodenberg                     13,79 sec 

 3.Blume, Hans-Jürgen          50 Hannover 96                      14,17 sec 

 4.Schreiber, Wolfgang         51 TuS Empelde                      15,51 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: 2,3                        17.05.2008 

 

 1.Kröger, Wilfried            49 LG Hannover                      28,23 sec 

 2.Allnoch, Ernst              53 SG Rodenberg                     28,91 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Asche, Wolfgang             49 TSV Kirchdorf                  3:09,63 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Schulz, Manfred             53 TSV Kirchdorf                 10:40,84 min 

 2.Schulz, Christian           49 SV Germania Helstorf          11:35,31 min 

 3.Busse, Gerhard              53 LG Weserbergland              13:32,82 min 

 4.Golüke, Werner              53 Post SV Holzminden            13:49,85 min 

 

 

 



Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Kröger, Wilfried            49 LG Hannover                       1,41 m   

 

   1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41  

 1. -    -    -    -    -    o    -    o    -    xxo   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Kröger, Wilfried            49 LG Hannover                       4,68 m         

            4,40   4,55   4,60   4,68    -      -    

 2.Allnoch, Ernst              53 SG Rodenberg                      4,39 m         

            3,81    -      -     4,37   4,39    -    

 3.Marholdt, Prof. Hartmut     53 TuS Empelde                       4,35 m         

            2,87   3,72   3,88   4,35   4,34   4,09  

 

 

Kugelstoß 6 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Blume, Hans-Jürgen          50 Hannover 96                      10,35 m   

           10,31    -      -     9,94  10,35    -    

 2.Glauß, Axel                 49 TuS Empelde                       9,57 m   

            8,92   9,45   9,46   9,57   9,21   8,95  

 3.Schreiber, Wolfgang         51 TuS Empelde                       9,09 m   

            9,09   8,71   8,17   8,11   8,25   8,46  

 4.Marholdt, Prof. Hartmut     53 TuS Empelde                       9,04 m   

            8,89   8,38   9,04    -     8,60    -    

 

 

Diskuswurf 1,5 kg Vor-/Endkampf                                 17.05.2008 

 

 1.Blume, Hans-Jürgen          50 Hannover 96                      38,90 m   

           38,07    -    37,96  38,90    -      -    

 2.Glauß, Axel                 49 TuS Empelde                      28,14 m   

           27,75    -    27,93  28,14    -    26,73  

 3.Schreiber, Wolfgang         51 TuS Empelde                      27,05 m   

           25,43  26,23  27,05    -      -    26,58  

 4.Marholdt, Prof. Hartmut     53 TuS Empelde                      26,14 m   

           25,23  26,07  24,15    -    26,14    -    

 

 

Speerwurf 700 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Glauß, Axel                 49 TuS Empelde                      34,90 m   

           33,96  32,22  34,90  33,78  34,66  31,81  

 

 

Männer M60  

100 m Endlauf                  Wind: 1,3                        17.05.2008 

 

 1.Paschek, Alexander          47 LG Hannover                      13,68 sec 

 2.Rudert, Jürgen              48 TuS Empelde                      13,81 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: 0,3                        17.05.2008 

 

 1.Paschek, Alexander          47 LG Hannover                      30,53 sec 

 2.Pinkenburg, Wolfgang        46 LG Weserbergland                 31,47 sec 



800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Salzmann, Rolf              47 LG Wennigsen / Egestorf        2:38,62 min 

 2.Ollech, Günter              47 Eintracht Hildesheim           2:44,94 min 

 3.Paschek, Alexander          47 LG Hannover                    2:49,35 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Krolikowski, Siegfried      45 TSV Kirchdorf                 11:55,85 min 

 2.Pinkenburg, Wolfgang        46 LG Weserbergland              12:18,70 min 

 3.Salzmann, Rolf              47 LG Wennigsen / Egestorf       12:43,06 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Leopold, Alfred             48 SV Wacker Osterwald               1,38 m   

 

   1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,42  

 1. -    -    -    -    -    -    xo   o    o    xxx   

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Paschek, Alexander          47 LG Hannover                       4,24 m         

            3,58   3,88   4,24   4,03    -      -         

 

 

Kugelstoß 5 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Haase, Rolf                 47 TuS Empelde                      11,10 m   

             -    11,10    -    10,53  10,43    -    

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Rudert, Jürgen              48 TuS Empelde                      34,83 m   

           31,30    -    33,38  29,72    -    34,83  

 2.Haase, Rolf                 47 TuS Empelde                      33,99 m   

           33,99    -      -      -      -      -    

 3.Paschek, Alexander          47 LG Hannover                      29,68 m   

           24,50  26,69  27,72  28,89  25,97  29,68  

 4.Salzmann, Rolf              47 LG Wennigsen / Egestorf          21,63 m   

           21,37    -    18,57  21,63    -      -    

 

 

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Rudert, Jürgen              48 TuS Empelde                      34,61 m   

           34,61    -      -      -      -      -    

 

 

 

Männer M65  

 

200 m Endlauf                  Wind: 0,3                        17.05.2008 

 

 1.Schäfer, Horst              40 VT Rinteln                       30,88 sec 

 



 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Kind, Wolf-Gerhard          41 Eintracht Hildesheim           2:50,56 min 

 2.Hoyer, Jürgen               39 Eintracht Hildesheim           3:06,05 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Bublitz, Manfred            39 LG Weserbergland              11:41,77 min 

 2.Kramer, Manfred             40 TSV Barsinghausen             12:10,57 min 

 3.Ebeling, Rudolf             39 Post SV Holzminden            14:06,56 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Topp, Manfred               42 LG Weserbergland                  1,32 m   

 

   1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 

 1. o    -    o    xo   xxo  o    xxo  xxx        

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Topp, Manfred               42 LG Weserbergland                  3,74 m         

            3,30   3,63   3,74   3,45    -      -    

 

 

Kugelstoß 5 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Brombach, Holger            43 SV Wacker Osterwald              11,05 m   

           11,03  11,05    -    10,06  10,15  10,75  

 2.Schäfer, Horst              40 VT Rinteln                       10,81 m   

            9,53  10,20   9,96  10,81   9,83 abgem.  

 3.Ruhbach, Eckhard            43 Laufclub Burgwedel                8,59 m   

            7,95   8,59   7,61   7,63    -      -    

 4.Kott, Reinhard              42 TuS Empelde                       8,13 m   

            7,92    -     7,89   8,13    -     8,12  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Brombach, Holger            43 SV Wacker Osterwald              33,40 m   

             -    33,40  32,34  29,83  29,50    -    

 2.Schäfer, Horst              40 VT Rinteln                       32,12 m   

           27,63  23,25  32,12    -      -      -    

 3.Kott, Reinhard              42 TuS Empelde                      23,89 m   

           22,38    -    21,66  23,89  23,50  23,35  

 4.Ruhbach, Eckhard            43 Laufclub Burgwedel               22,47 m   

           19,64  22,47  19,48  18,74  19,04  19,38  

 

 

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Schäfer, Horst              40 VT Rinteln                       38,17 m   

           36,21  32,93  36,68  37,00  38,17    -    

 2.Brombach, Holger            43 SV Wacker Osterwald              30,51 m   

           29,31  30,30  30,51  29,35  29,35  29,42  

 3.Ruhbach, Eckhard            43 Laufclub Burgwedel               24,12 m   

           20,78  24,12  19,78    -    23,79    -    

 

 



 

Männer M70  

 

100 m Endlauf                  Wind: 1,4                        17.05.2008 

 

 1.Winkelhake, Kurt            37 LG Nienburg                      14,67 sec 

 2.Nowoczyn, Clemens           33 TK Jahn Sarstedt                 15,37 sec 

 3.Scheide, Karl               37 TK Jahn Sarstedt                 15,52 sec 

 4.Weise, Günter               35 SG Rodenberg                     15,71 sec 

 5.Meyer, Günter               27 SC Barienrode                    20,27 sec 

 6.Mierow, Horst               29 TuS Wettbergen                   20,71 sec 

 

 

200 m Endlauf                  Wind: 0,9                        17.05.2008 

 

 1.Weise, Günter               35 SG Rodenberg                     33,07 sec 

 2.Scheide, Karl               37 TK Jahn Sarstedt                 33,73 sec 

 3.Mierow, Horst               29 TuS Wettbergen                   47,63 sec 

 

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Ritter, Siegfried           38 Eintracht Hildesheim           2:44,45 min 

 2.Wehrmann, Wilhelm           34 Post SV Holzminden             2:52,09 min 

 3.Weise, Günter               35 SG Rodenberg                   2:57,55 min 

 4.Giesbert, Günther           38 TSV Burgdorf                   3:07,32 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Giesbert, Günther           38 TSV Burgdorf                  13:09,91 min 

 2.Lopatta, Joachim            32 LG Weserbergland              24:25,93 min 

   Bettermann, Edgar           36 Post SV Holzminden               aufg. 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Rüsing, Gerhard             36 TK Jahn Sarstedt                  1,26 m   

 2.Scheide, Karl               37 TK Jahn Sarstedt                  1,26 m   

 3.Winkelhake, Kurt            37 LG Nienburg                       1,20 m   

 4.Friebe, Günter              38 LAV Alfeld                        1,20 m   

 

   1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 1,29  

 1. -    -    o    o    o    xxx                  

 2. -    o    o    o    xo   xxx                  

 3. -    o    o    xxx                            

 4. o    xo   o    xxx                            

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Scheide, Karl               37 TK Jahn Sarstedt                  3,88 m         

            2,94   3,33   3,72   3,74   3,88   3,85  

 2.Nowoczyn, Clemens           33 TK Jahn Sarstedt                  3,71 m         

            3,55    -     3,54   3,54   3,70   3,71  

 3.Meyer, Günter               27 SC Barienrode                     2,67 m         

            2,50    -     2,67    -      -     2,55  

 

 



Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Heinz, Edward               38 TuS Empelde                      11,67 m   

           11,14  11,67  11,28  11,53  11,44    -    

 2.Nowoczyn, Clemens           33 TK Jahn Sarstedt                 10,47 m   

            9,77   9,54    -    10,47   9,99  10,10  

 3.Gewetzki, Erwin             38 LG Wennigsen / Egestorf          10,39 m   

           10,13  10,39    -     9,60   9,83  10,15  

 4.Friebe, Günter              38 LAV Alfeld                       10,01 m   

            9,43   9,74    -    10,01    -      -    

 5.Winkelhake, Kurt            37 LG Nienburg                       9,87 m   

            9,73   9,39    -     9,87    -     9,81  

 6.Leseberg, Walter            37 SG Misburg                        9,70 m   

            9,18   9,32   9,25   9,22   9,51   9,70  

 7.Bergmann, Eberhard          37 MTV 48 Bockenem                   8,70 m   

            8,26   8,16   8,70   8,52   8,17   8,14  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Gewetzki, Erwin             38 LG Wennigsen / Egestorf          34,46 m   

           34,46  30,68  32,38  34,28    -    32,29  

 2.Winkelhake, Kurt            37 LG Nienburg                      34,14 m   

             -      -    34,14    -    31,76  32,45  

 3.Heinz, Edward               38 TuS Empelde                      32,44 m   

           27,37  27,76  32,06  32,18  32,44    -    

 4.Leseberg, Walter            37 SG Misburg                       29,98 m   

             -    28,62  29,98    -    29,01    -    

 5.Friebe, Günter              38 LAV Alfeld                       29,91 m   

           25,21  26,69    -    29,09  29,27  29,91  

 6.Rüsing, Gerhard             36 TK Jahn Sarstedt                 28,94 m   

           24,44    -    24,63    -    28,94  25,93 

 7.Bergmann, Eberhard          37 MTV 48 Bockenem                  25,42 m   

           20,75  25,42  24,59    -    24,87  23,19   

 8.Nowoczyn, Clemens           33 TK Jahn Sarstedt                 22,43 m   

             -      -      -    22,43  22,04    -    

 

 

Speerwurf 500 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Heinz, Edward               38 TuS Empelde                      34,01 m   

           27,28  27,03  25,24  29,13  34,01  31,90  

 2.Nowoczyn, Clemens           33 TK Jahn Sarstedt                 32,29 m   

           31,50  32,29  28,25  31,92    -      -    

 3.Friebe, Günter              38 LAV Alfeld                       27,40 m   

           25,11  27,40  27,29    -    27,10  26,00  

 4.Gewetzki, Erwin             38 LG Wennigsen / Egestorf          22,58 m   

           21,57  22,42    -    22,51  22,58    -    

 

 

 

Frauen W30  

 

100 m Endlauf                  Wind: 1,4                        17.05.2008 

 

 1.Bauernfeind, Gabi           70 TSV Burgdorf                     14,13 sec 

 2.Bartels, Alexandra          70 TSV Burgdorf                     14,68 sec 

 3.Koch, Sonja                 67 TSV Burgdorf                     15,84 sec 

 



 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Lepin, Manuela              76 SV Germania Helstorf           2:32,21 min 

 2.Koch, Sonja                 67 TSV Burgdorf                   2:42,75 min 

 3.Bartels, Alexandra          70 TSV Burgdorf                   2:43,35 min 

 4.Albrecht, Kerstin           74 Garbsener SC                   2:49,40 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Lepin, Manuela              76 SV Germania Helstorf          12:52,61 min 

 2.Albrecht, Kerstin           74 Garbsener SC                  13:31,74 min 

 3.Bauersfeld, Tanja           78 SV Germania Helstorf          13:44,81 min 

 

 

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Jedamzik, Heike             73 FSV Sarstedt                      1,19 m   

 

   1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22  

 1. o    o    o    o    o    xo   xxx             

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Bauernfeind, Gabi           70 TSV Burgdorf                      4,89 m         

            4,50   4,89   4,14    -      -      -    

 2.Pohl, Silke                 73 FSV Sarstedt                      3,90 m         

            3,67   3,63   3,66   3,59   3,62   3,90  

 3.Jedamzik, Heike             73 FSV Sarstedt                      3,72 m         

            3,54    -     3,72   3,68   3,36   3,40  

 

 

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Bremer, Melanie             78 VT Rinteln                        8,93 m   

            8,93   8,35   8,00   8,85   8,44   8,78  

 2.Albrecht, Kerstin           74 Garbsener SC                      8,80 m   

            8,56   8,59   8,38   8,67   8,80   8,37  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Pohl, Silke                 73 FSV Sarstedt                     17,18 m   

           15,63  15,82  15,98  16,20  17,18    -    

 2.Jedamzik, Heike             73 FSV Sarstedt                     14,87 m   

           13,15  14,15  13,10  14,87  12,64  12,43  

 

 

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Bremer, Melanie             78 VT Rinteln                       30,38 m   

           28,36  30,38  28,31  25,75  26,00  25,41  

 2.Pohl, Silke                 73 FSV Sarstedt                     22,01 m   

           20,68  19,54  19,29  22,01  18,48  18,96  

 3.Jedamzik, Heike             73 FSV Sarstedt                     17,75 m   

           17,75    -    16,89  16,81  16,87    -    

 

 

 



Frauen W35 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Vogel, Dagmar               69 MTV Eintracht Borsum     12:31,25 min 

 

 

Frauen W40  

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Ballmann, Andrea            64 LG Hannover                   12:35,18 min 

 2.Osterode-Meyer, Ellen       67 TSV Sibbesse                  13:46,83 min 

 

 

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        17.05.2008 

 

 1.Aschitsch, Ariane-Simone    67 SV Alfeld                         4,11 m         

            3,87   4,00   3,70   4,05   4,10   4,11       

 

 

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Velten, Bärbel              68 Garbsener SC                      9,78 m   

            9,78   9,44   9,54   9,25   9,25   8,91  

 2.Aschitsch, Ariane-Simone    67 SV Alfeld                         8,81 m   

            8,55    -     8,33   8,30   8,81    -    

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Velten, Bärbel              68 Garbsener SC                     27,78 m   

             -    25,35  26,86  27,49  24,51  27,78  

 2.Aschitsch, Ariane-Simone    67 SV Alfeld                        24,81 m   

           20,43    -    23,16  22,06    -    24,81  

 

 

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Velten, Bärbel              68 Garbsener SC                     30,87 m   

           30,76  30,87  27,97  29,38  30,83  30,12  

 2.Aschitsch, Ariane-Simone    67 SV Alfeld                        23,93 m   

           21,52  23,93  20,96  21,94  22,18    -    

 

 

 

Frauen W45  

Kugelstoß 4 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Bode, Karla                 61 MTV 48 Bockenem                   5,15 m   

             -      -      -     5,15   4,97   5,01  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Bode, Karla                 61 MTV 48 Bockenem                  15,96 m   

           15,20  14,82  15,96  14,44  14,23  14,44 



Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Bode, Karla                 61 MTV 48 Bockenem                  19,95 m   

           17,29  17,50  19,95  17,42  17,57  19,28  

 

 

 

Frauen W50  

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Radau, Angela               58 LG Weserbergland              13:43,16 min 

 2.Dorusch, Elke               54 Post SV Holzminden            14:17,41 min 

 3.Schlachte, Roswitha         55 LG Weserbergland              14:21,55 min 

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Jaskula, Sabine             58 LG Hannover                      23,35 m   

             -    21,80    -    23,35  19,38  22,67  

 

 

Frauen W55  

 

800 m Endlauf                                                   17.05.2008 

 

 1.Engelke, Waltraud           51 Eintracht Hildesheim           3:26,55 min 

 

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Schröder, Christa           53 TSV Kirchdorf                 14:04,18 min 

 

 

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Engelke, Waltraud           51 Eintracht Hildesheim              7,13 m   

            7,04   6,66   6,78   7,13    -     6,87  

 2.Habig, Sigrid               50 LG Hannover                       7,01 m   

            6,63   6,85   6,39   6,52   6,77   7,01  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Engelke, Waltraud           51 Eintracht Hildesheim             19,39 m   

           19,26  18,66  17,77  16,36  19,39    -    

 2.Habig, Sigrid               50 LG Hannover                      18,43 m   

           18,26  18,43  16,09  17,28  17,67  16,08  

 

 

Speerwurf 500 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Habig, Sigrid               50 LG Hannover                      16,86 m   

           16,33    -    14,70    -    15,37  16,86  

 

 



 

Frauen W60  

 

3000 m Endlauf                                                  17.05.2008 

 

 1.Talke, Annemarie            48 Post SV Holzminden            15:28,66 min 

 

 

Kugelstoß 3 kg Vor-/Endkampf                                    17.05.2008 

 

 1.Koch, Erika                 44 TuS Wunstorf e.V.                 6,97 m   

            6,30   6,93   6,80   6,97   6,81    -    

 2.Gröhler, Marga              34 LAV Alfeld                        6,80 m   

            6,80   5,90   5,89   6,06   5,88   5,92  

 3.Böttcher, Erika             36 Garbsener SC                      6,12 m   

            5,66   5,99   5,81   5,89   6,12   5,94  

 

 

Diskuswurf 1 kg Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Koch, Erika                 44 TuS Wunstorf e.V.                16,12 m   

           15,16  14,41  16,12    -    14,52  14,79  

 2.Saling, Oda                 40 MTV 48 Bockenem                  15,44 m   

           15,12  15,27  15,32  15,44    -    15,12  

 3.Gröhler, Marga              34 LAV Alfeld                       12,67 m   

           12,67    -    12,42    -    10,70  12,54  

 4.Böttcher, Erika             36 Garbsener SC                     11,81 m   

           11,74  11,81    -    11,44    -    11,51  

 

 

Speerwurf 400 g Vor-/Endkampf                                   17.05.2008 

 

 1.Saling, Oda                 40 MTV 48 Bockenem                  18,64 m   

           17,44  18,25  17,06  18,64  16,69  18,10  

 2.Koch, Erika                 44 TuS Wunstorf e.V.                15,22 m   

           13,19  15,22  14,46  12,44  11,69  13,59 


